
CONFIANÇA NO TRATAMENTO
É O PRIMEIRO PASSO PARA A CICATRIZAÇÃO.

COM                           VOCÊ ESTÁ
NO CAMINHO CERTO!

Incapacidade das veias levarem o sangue de 
volta ao coração. As válvulas das veias estão 
afastadas causando o acúmulo do sangue nas 
pernas. 

CAUSA

O retorno venoso não acontece e o sangue fica 
acumulado nas pernas, causando: edema, 
sensação de peso nas pernas, fadiga, coceira, 
dor, pele ressecada, impacto na mobilidade e a 
lesão: Úlcera Venosa.

CONSEQUÊNCIA

COMPRIMIR É A SOLUÇÃO
Para que o sangue acumulado retorne ao 
coração, é necessário utilizar uma compressão 
adequada.
Com a compressão contínua do                           
é possível cicatrizar a lesão e melhorar os seus 
sintomas. 

As veias voltam a funcionar normalmente pois 
as válvulas se aproximam, corrigindo o fluxo 
sanguíneo. 

Isso irá melhorar o seu dia a dia: 
+ CONFORTO + MOBILIDADE
- DOR = CICATRIZAÇÃO!

RESULTADO NO TRATAMENTO
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Para aliviar a sensação de pressão da bandagem:
• Eleve as pernas;
• Faça movimentos circulares e de cima para baixo 

com os pés.

Para otimizar o seu tratamento, 
procure ter hábito de vida saudável, 
como prática de atividade física e 
boa alimentação.

COMO POSSO ALIVIAR OS SINTOMAS?

Para aliviar a sensação de coceira nas pernas, 
faça massagens suaves sobre a perna, por cima da 
bandagem.

Nos primeiros dias de tratamento, é normal sentir algum 
desconforto. Isso acontece porque a compressão está começando a 
corrigir o problema nas veias. Fique tranquilo! Esses sintomas 
geralmente melhoram rápido à medida que a lesão cicatriza. 

Recomendamos a hidratação da pele íntegra entre 
as trocas das bandagens compressivas.!

É importante que você 
NÃO retire a bandagem 
e retorne conforme 
agendado pelo seu 
profissional
de saúde.

!

Para garantir uma melhor mobilidade, 
use um calçado adequado.

Durante o banho, use uma proteção 
para evitar que o UrgoK2 molhe. 

PRÓXIMOS RETORNOS

DATA HORA


